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VERRE VERRE cOISINEZ DECOUPE ,GANDS VRAC
CONSIGNE LES RESTES CONDITIONNEMENTS
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Ces quelques conseils pratiques vous permettent de repérer facilement
les produits qui générent moins de déchets d'emballage. Suivez-les a votre
rythme. C'est tout bénéfice pour vous :

¢ Moins de déchets dans votre conteneur a puce ;
+ Moins de tri a domicile, de sacs bleus et de déplacements au parc a conteneurs ;
+ Et trés souvent, les produits moins emballés sont moins chers a l'achat.

$

Fruits et légumes : le vrac vous permet d'acheter la ‘quantité nécessaire
et de limiter les déchets d'emballage.

Fromages, viandes et charcuteries : préférez la découpe et évitez, si possible, les
barquettes préemballées.

Biére, lait, eau, limonade : choisissez des bouteilles consignées.. Une fois
utilisées, elles sont ramenées au magasin et ne produisent aucun déchet a la mai-
son. Une bouteille consignée porte la mention « consigné » ou un de ces

4 logos : g@% @

& Les conditionnements en verre : certains emballages (bocaux,..:) peuvent étre
= réutilisés, les autres; une-fois déposés dans les bulles de votre quartier, pourront
étre facilement recyclés, a moindre colt.

25 Epices, riz, pates, sucre, café, shampoing... : en fonction de vos besoins, privilégiez
= s grands conditionnements. lls sont moins chersa I'achat et génerent moins.de
déchets d'emballage.
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Brochure réalisée par le « groupe de sensibilisation » dans le cadre de la campagne communale de prévention des déchets.

Pour plus d'informations, contactez le service de I'Environnement au 081/62.63.81
Vous pouvez également contacter la permanence téléphonique du Réseau Eco-consommation au 071/300.301.

% @, Lessives, adoucissants-et produits d'entretien : préférez les produits concentrés.

3 ﬁl Plus légers et moins encombrants, ils produiront moins de déchets d'emballage.

4 Attention cependant a bien respecter les dosages.

i’ J1 Lessives, adoucissants, savons liquides... : préférez les recharges. Légeéres. et

% % faciles a transporter, elles sont également moins chéres.

; Transportez vos achats a l'aide de caisses pliables, boites en carton, sacs “'3
& réutilisables, paniers, caddies... et évitez ainsi de nombreux sacs de caisse. W
-' 3
3 . Mieux utiliser-son frigo pour éviter le gaspillage et faire-de précieuses économies : '
: : aly
2 @ Vérifiez bien les dates de péremption lors de vos achats. g g
: i =i . : 59
% 4  Chaque denrée asa place en fonction de la temperature. ¢ 9
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® \ 22 Et si vous cuisiniez les restes plutot que de les jeter ? -
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Editeur responsable : Baudouin Germeau, 29 rue de Montigny a 6000 Charleroi «=*



