M La journée

\OSGES.2

M Rédaction locale d’Epinal :
40, quai des Bons-Enfants,
88026 Epinal Cedex.

Tél : 03 29 82 99 25.

Fax : 03 29 82 99 97.
Courriel : ojorba@vosgesma-
tin.fr

M Féte a souhaiter
Sainte Carine.

Urgences

M Pharmacie : a partir de 20 h,
se présenter au commissariat
de police qui communiquera le
nom de la pharmacie de garde.
M Samu : tél. 15.
B Médecin
de garde 24 h/24
tél. 0820 33 20 20.

M Centre hospitalier Jean-
Monnet : tél. 03 29 68 70 00.
M Centre hospitalier intercom-
munal de Golbey

tél. 032968 15 15 ; consul-
tations de rééducation,
tél. 03 29 68 15 20.

M  Clinique chirurgicale
“La Ligne Bleue”

tél. 03 29 68 60 60.

M Maternité “Arc-en-Ciel”
tél. 03 29 68 63 63.

[ | Dépannage

tél. 08 10 89 48 94.

A noter

généraliste

eau

M Gendarmerie

tél. 03 2933 17 17.

M Centre de planification

2 rue Grennevo,

tél. 03 29 29 86 50.

M Prévention drogues
Croisée-AVSEA,

tél. 03 29 35 62 02.

M Al travaux

tél. 0800 80 06 0O1.

M Citélum

tél. 03 29 81 19 04.

M All6 handicap 88

tél. 0810 88 00 88.

M Adapah

Permanence au 20, rue des
Etats-Unis, de 8 h a 12 h et
de 13 h30a 17 h 30,

tél. 03 29 35 23 06.

B ADMR

Permanence au 3, rue des
Pompes, de 9 h a 11 h et
de 15ha 17 h,

tél. 03 29 64 23 66 ou

au 03 29 67 47 99

E-mail : admr.epinal@orange.fr
M Vosges infos seniors

tél. 0810 88 60 00.

M La Clé (association d'aide
aux personnes dépendantes a
différents produits), 12, quar-
tier de la Magdeleine,

tél. 03 29 35 31 02.

M Points Ecoute Jeunes

2 quai Colonel-Sérot,

tél. 03 29 68 28 09.

M Alzheimer 88

18, rue Francois-de-
Neufchateau, de 10 ha 12 h et
de 14 ha 16 h,

tél. 03 29 35 36 19.

Pratique
M Déchetterie
Malgré-Moi, RD 11, de 9 h

al2hetde 14ha18h,

tél. 03 29 31 36 24.

M Office du tourisme : 6 place
Saint-Goéry (face a la basili-
que), de 9 h a 12h30 et
de 13 h30a 18h,

tél. 03 29 82 53 32.

M Piscine olympique : de 11 h
aldhetde18ha20h,

tél. 03 29 31 46 65.

M Piscine Iris : fermée.

M Patinoire : fermée.

M SpinaParc : de 9 h a 18 h
(sur réservation).

M Imagerie d’Epinal : de 9 h
al12hetde 14ha18h30;
visites guidées de l'atelier arti-
sanal a 9 h 30, 10 h 30, 15 h
et 16 h 30.

M Musée départemental d'art
ancien et contemporain :
de 10 h a 12h30 et
de 13 h30a 18h.

M Musée de Ilmage :
de9h30a 12 hetde 14 h
a18h.

M Bibliothéque : 5, rue Saint-
Goéry, de 14 ha 16 h.

B BMI : 48, rue Saint-Michel,
fermée.

M Ludothéque : 19, rue
d’Ambrail, de 16 ha 17 h 30.

M Cinéma : retrouvez tous les
films a laffiche dans notre
page “Loisirs-cinéma”.

Centres d’animation

M MJC Savouret : 30 rue des
Soupirs, tél. 03 29 82 12 59.
M Centre social du plateau de
la Justice : 2 avenue Henri-
Sellier, tél. 03 29 34 12 12.

M Centre Léo-Lagrange au
Saut-le-Cerf : 6 avenue
Salvador-Allende,

tél. 03 29 31 38 97.

B MJC Saint-Laurent : rue de la
7e-Armée, tél. 03 29 82 57 64.
M Centre social du plateau de
la Vierge : place Luc-Escande,
tél. 03 29 64 03 03.

M Centre social de Bitola-
Champ-du-Pin : 24, rue
Jacquard, tél. 03 29 35 14 38.
B MJC Belle Etoile : rue Dom-
Pothier, tél. 03 29 35 08 02.

Il Nouvelle association

Retraites toujours en activite

L'association Ecti vient de s'implanter dans les Vosges. Les jeunes retraites qui composent la delégation ont pour but
d'aider les actifs avec leurs nombreuses connaissances. Dans le domaine professionnel comme dans le social.

Ce n'est pas parce qu'on est
a la retraite qu’on perd tout
le savoir-faire acquis pendant
plusieurs dizaines d'années de
travail. C'est le constat réalisé
par l'association Ecti dont
I'antenne locale vient de pren-
dre son envol.

A la téte de la délégation vos-
gienne, Francois Balland a
relevé le défi. Celui de fédérer
un maximum de compétences
en un minimum de temps.
Depuis avril dernier, ce sont
une quinzaine de retraités de
tous horizons qui ont rejoint le
groupement dans un seul but :
aider au montage de projets et
éclairer les entrepreneurs de
leur expertise. “On n’a pas
vocation a entrer en concur-
rence avec le secteur mar-
chand’, précisent d'emblée les
bénévoles. Une facon de pré-
ciser le cadre dans lequel les

“Ectiens” interviennent.

Les seniors bénévoles ont
pour cela noué plusieurs par-
tenariats au niveau national,
des initiatives évidemment
relayées dans les Vosges. |l
s'agit la du co6té social de
I'association. “Nous agissons
par exemple en partenariat
avec la fondation de la 2e
chance, explique Francois
Balland. /I s’agit d'instruire des
dossiers de personnes qui ont
subi un accident de la vie et
veulent rebondir. La, nous
avons un role de suivi, de repé-
rage des personnes ayant un
vrai projet.” Autre dossier posé
sur le bureau de l'association,
celui du “parcours confiance”,
sorte de microcrédit ou, la
aussi, les bénévoles apportent
leur expertise sur des dossiers.

Cette expérience, les béné-
voles la mettent également a

"J'al toujours besoin
d’un challenge”

“Moi, je suis un développeur.”

Voila comment se présente

Francois Balland, délégué départemental qui a structuré I'antenne
vosgienne qui était jusque-la gérée depuis l'extérieur. “J'ai toujours
besoin d’'un challenge. Mon role est de dynamiser I'association. Il y

a un coté convivial évidemment !”

De son c6té, Denis Receveur avance plus ou moins les mémes

arguments :

“Quand on est en retraite, c'est une grosse cassure au

niveau du rythme. S'engager dans I'association permet de rencon-
trer des gens hyper sympas, de voir des dossiers. Nous avons la
chance d’avoir appris beaucoup de choses. On n’est pas dans le
besoin, on a du temps mais il faut que ce soit convivial et que ¢a
ne devienne pas une contrainte. En plus, ca me permet de voir mon

ami !”

L'association est évidemment toujours a la recherche de nou-
veaux membres qu’ils soient cadres, issus d’industrie, de I'artisa-
nat, du commerce ou dans le domaine du social, ils seront les bien-

venus.

Bl Dédicace

Epinal

disposition dans tous les
domaines professionnels.
Aide, conseil, expertise,

accompagnement ou simple
écoute, il s'agit la d'un vrai ser-
vice offert a ceux qui veulent
monter ou reprendre une
entreprise, aux administrations
Ou aux associations.

L'aide a la création
d’entreprise

Exemple concret avec une
personne se présentant pour
créer son entreprise. C'est I'un
des experts, Denis Reposeur
qui explique “La premiére
étape sera de lui faire parler de
son projet. Si on sent qu’il y a
quelque chose de consistant,
soit on l'oriente vers un profes-
sionnel soit, s’il n‘a pas les
moyens, on le suivra dans son
parcours en l'aidant par exem-
ple a faire son business plan.
C’est un peu comme un parrai-
nage. On va le rencontrer
d’‘abord tous les mois puis de
facon plus espacée. On va
avoir une approche bien-
veillante, on pourra par exem-
ple analyser, s'il veut, ses pre-
miers chiffres.” L'approche se
veut en fait complétement de
celle d'un cabinet profession-
nel. “La, on va essayer de
comprendre, d’analyser. S'il
faut qu’il suive une formation
ou qu'il fasse certaines choses,
on lui dira, on l'orientera.”

Ces “monteurs de projets”
sont aussi des experts et c'est
la que joue la force d'un
réseau national. Envie d'ouvrir
une boulangerie, d’avoir une
expertise dans un domaine
précis ? Si I'antenne vosgienne

Bernard Chevrier pose sa griffe

Vendredi aprés-midi, Bernard Chevrier, auteur et
auto-éditeur, était présent au Quai des Mots, pour
dédicacer son premier roman policier. Né en 46
dans les Hautes-Vosges, il a fait sa carriere dans la
police, y devenant capitaine honoraire. A sa
retraite, il décide d'écrire son premier policier :
“Les doigts de la vengeance”. Le week-end der-
nier, il participait au premier salon du Polar a La

Bresse.

L'histoire de son ouvrage : un village tranquille au
cceur des Vosges ol une famille est rassemblée
pour féter les 40 ans de mariage. Mais le bonheur
va tres vite tourner au cauchemar et leur vie va

étre anéantie.

Une ceuvre cruelle et dérangeante ou I'horreur,
le chagrin et l'injustice se cotoient...

B Jumelage

haleine”,

carriere professionnelle, j'ai pu découvrir certains
mondes paralléles ou la violence, la haine et la
révolte peuvent régner. J'ai débuté ce roman il y a
trois ans avec une vingtaine de pages, ensuite je
I'ai laissé tomber durant I'été et je I'ai repris a la
saison froide suivante pour le terminer au début du
printemps 2008. C’est un travail de longue
raconte Bernard Chevrier, parkinsonien

qui se bat continuellement contre la maladie

depuis 11 ans. L'écriture de son livre I'a d'ailleurs
énormément aidé moralement.

Quant a l'ouvrage suivant ? “J'en ai commencé
un autre, une satire de la société.” A suivre donc...

A noter que tous les bénéfices de la librairie et

“A travers ma

de l'auteur concernant cette journée de dédicace
seront reversés au Téléthon.

Une année a écumer les stands

Il n'y a pas 20 000 solutions pour se faire connaitre, il faut se
montrer. Salon des entreprises, journée des seniors, les bénévo-
les d’Ecti n‘ont pas manqué de courage et ont installé leur stand
la ou ils le pouvaient, histoire de recruter le plus de monde pos-
sible pour assurer le bon fonctionnement de I'association.

Les bénévoles de I'association Ecti traitent déja de nombreux dossiers.

ne possede pas les compéten-
ces sur place, elle transmettra
a ses semblables sur tout le
territoire dans une sorte de
grande mise en commun. “On
peut aussi avoir un role de
confident, affirme le président.
Le probléme, c’est qu'il y a tou-
jours un voile si I'entreprise est
en difficulté : a qui en parler. Il
faut bien préciser que nous
sommes tenus par la confiden-
tialité lorsque nous traitons des
dossiers.”

Pour Ecti, 2010 se veut étre

'année de l'expansion apres
une premiére année de
démarrage. Les retraités
n‘attendent que de pouvoir
partager leur expérience et

leur savoir-faire.
Grégory BARBIER

gbarbier@vosgesmatin.fr

Contact via le site internet de
l'association : www.ectivosges.fr
ou par courriel ectivos-
ges@orange.fr. Permanence le
jeudi matin sur rendez-vous.

Bernard Chevrier dédicacait son premier roman, “Les doigts
de la vengeance”, vendredi au Quai des Mots.

Sur la mélodie du bonheur...

La féte de la Saint-Nicolas ne
s'arréte pas au grand défilé du
samedi soir. Tout du moins
pour ce qui concerne les villes
jumelées avec la cité des
Images.

Comme tous les ans en effet,
des représentants de La
Crosse aux Etats-Unis, Chieri
en ltalie, Loughborough en
Angleterre, Schwabisch-Hall
en Allemagne, Bitola en
Macédoine, Gembloux en
Belgique et Novy Jicin en
République Tcheque (sans
oublier des marins du Saphir,
parrainé par la commune) font
le voyage le temps d'un week-
end féerique, qui se poursuit
le dimanche pas une rencon-
tre conviviale avec les forces
vives de la cité.

Ainsi, tout ce petit monde

était-il invité en milieu de mati-
née a prendre part a un con-
cert offert par I'harmonie
locale, épaulée par les musi-
ciens allemands de
Schwabisch-Hall.

A tour de role, les orchestres
ont fait montre de I'ampleur
de leur talent artistique sur la
scene du théatre municipal,
en présence également de
quelques curieux. Cette ren-
contre étant ouverte a tous.
L'occasion pour les Spinaliens
de s'‘extasier devant le talent
des solistes d'Outre-Rhin ou
encore de cette jeune flQtiste
a bec qui en a fait frissonner
plus d'un.

Et pour que ses hoétes ne
repartent pas le ventre vide, le
maire invitait ensuite a une
sympathique petite réception

L'amitié était au cceur des propos, lors de la réception orga-
nisée a I'Hotel de ville.

dans le grand salon de I'Hétel
de ville. Loccasion de rappe-
ler son attachement et celui
de toute son équipe a ces
échanges, desquels sont nées
de nombreuses initiatives,
témoins de la vitalité et du
dynamisme du jumelage et de
la qualité des relations entre
tous.

Des propos entierement
relayés par les maires (ou
leurs représentants) des villes
jumelles qui ont d'ailleurs bien
souvent insisté sur la beauté

du feu d'artifice tiré samedi
soir depuis le pont Carnot.

Enchantés par le spectacle,
ils ont tous renouvelé leur
amitié a la cité des images.
Une amitié “qui passe aussi
par la bouche et par le ventre”,
comme le soulignait le maire
de Gembloux, distribuant a
tous quelques bouteilles de sa
fameuse biére locale.

Un cadeau qui en cachait
d’autres puisque les jumelles
avaient en effet choisi de
jouer les peres Noél avant

I'heure, gatant les représen-
tants de la Ville de nombreux
présents gourmands mais
aussi décoratifs ou encore
symboliques, comme ce dra-
peau de la paix offert par les
amis américains.

Restait alors a porter un
toast a l'amitié au-dela des
frontiéres avant que les bus,
trains et autres avions ne
ramenent chacun a bon port.
En attendant une trés pro-

chaine et attendue visite.
E.M.-B.

Les musiciens de Schwabisch-Hall ont accompagné ceux de I'orchestre d’harmonie local, le

temps d’un concert hier au théatre municipal.

(Photos Morad ORFI)

(Photo Joél ALEXANDRE)

Le probléme de la reprise d’entreprise

Parmi les problématiques actuelles dans les Vosges auxquelles
s'attache a répondre la nouvelle association Ecti, il y a celle de
la reprise d’entreprises vosgiennes, en particulier apres la
retraite des dirigeants. “Ce sont ainsi 600 a 700 entreprises qui
vont disparaitre faute de repreneurs”, affirme Denis Reposeur.

S'il est difficile, pour le moment, d'imaginer une solution glo-
bale, I'association pense toutefois a la mise en relation d’entre-
prise avec des personnes qui seraient capables d'en assurer la
gestion. “Je ne dis pas que tous sont capables mais beaucoup
de cadres seraient aptes a remplir ce role.”

Reste a mener a bien cette mission en plus de toutes les autres

priorités de I'association.

H Avec 2ble jeuX

Mercredi musical

pour les

L'association spinalienne 2ble
jeuX poursuit sa série de con-
certs mais invite cette fois un tout
autre public.

En effet, les musiciens de
I'association ont décidé de faire
la part belle aux enfants ce mer-
credi en les conviant a un specta-
cle qui promet de ravir les petits
dés l'age de 3 ans.

Une premiere pour I'association
qui s'est sentie des ailes de pere
Noél avant I'heure. “Nous som-
mes ouverts a toutes sortes de
musiques et nous avions envie
de changer et de faire quelque
chose pour les enfants en cette
période de fétes de fin d’année’,
explique Christian Graetling, pré-
sident de I'association.

Pour se faire, 'équipe de 2ble
jeuX a convié un chanteur bien
connu dans les cours de récréa-
tion et plus particulierement du
coté de Saint-Dié, son fief d'ori-
gine. Accompagné de trois musi-
ciens, le chanteur et guitariste

bambins

Jean-Michel Rey embarquera les
momes dans un voyage musical
sur mesure.

Auteur et compositeur, Jean-
Michel Rey prépare actuellement
et avec ses comperes la sortie
d'un cinquieme album dans ce
registre qu'il maitrise a merveille :
la chanson pour enfants.

Et pour que la féte soit com-
pléte, les membres de 2ble jeuX
prévoient que les artistes et leurs
jeunes fans se retrouvent dans la
foulée du concert autour d'un
grand go(ter préparé par les
organisateurs.

A noter que le spectacle a lieu
ce mercredi 9 décembre au
Lavoir-Théatre a deux reprises :
a 14 h puis a 16 h. Entrée 6 €,
golter compris (réservations
conseillées au 06 82 00 62 35).

Et pour ceux qui souhaitent en
savoir un peu plus avant le con-
cert, rendez-vous sur le site de
Jean-Michel Rey et Compagnie :
www.reyetcompagnie.com

Jean-Michel Rey et Compagnie seront sur la scéne du
Lavoir-Théatre a deux reprises ce prochain mercredi.
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Pour paraitre dans cette rubrique - tél. 03 29 82 91 50

ESTHETIQUE...

TENTATION

e Soins visage et corps
® Pose ongles gel

OFFREZ

DES SOINS
a partir de 29 €

lundi 7 décembre 2009
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